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東京都東村山市 | 木造一戸建て（建売分譲）  | K邸（ご夫婦+お子様1人）

特集　その後どのように暮らしていますか？

鳥のさえずりと緑に包まれる家

1
ストーリー

　今回ご紹介するのは、入居から約1年経ったK様の住まい。“「人」と「こと（暮らし）」を大切

にする家”をコンセプトにした建売の提案住宅「ヒトコトの家」を購入し、ご夫婦と幼稚園に

通う娘さんの３人で暮らしていらっしゃいます。登山などアウトドアが趣味のK様ご一家。田

舎暮らしに憧れつつも、ハードルが高いと感じていました。そんな中、狭山公園をはじめとし

た豊かな自然と、交通利便性とのバランスが取れた“ちょうどいい田舎”、東村山の環境を知

り、惹かれるように。物件を探す中で相羽建設と出会いました。奥様は駅から距離があり、

スーパーが近くにないことを気にしていましたが、現地を訪れると意見が一転。裏山の緑に

囲まれたロケーションに「これは引っ越す価値があると感じました」とご夫婦揃って一目惚

れ。「全てを飛び越えるものがあったんです」（ご主人）。四季が移ろい、エントランス脇の草

花や庭先の野菜がすっかり馴染んだ住まい。お気に入りポイントや現在の暮らしぶりを伺い

ました。
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2
バルコニーと一体の
２階リビング

　K様邸は1階が個室、2階がLDKと水廻りという間取り。リビング

からつながるバルコニーは約5帖もあり、もうひとつの部屋のよ

う。天気がいい日にはテーブルを出して食事をしたり、ハンモッ

クを張ってくつろいだりと、＋αの空間を満喫していらっしゃい

ます。「前の住まいより床面積は減りましたが、こちらは無駄がな

い間取りで、前より広々過ごせています」と奥様。他の建売住宅と

は違い、細部まで工夫が見て取れた点も購入の決め手となりま

した。また、自然素材でつくられていることも大きかったと言いま

す。娘さんは幼稚園の先生に「木の家に引っ越したんだよ」と自

慢気に話していたのだとか。ご主人は凹凸がある無垢のフロー

リングがお気に入り。「裸足だと感触が気持ちいいんです。冬で

も暖かいので裸足のまま過ごせます」。以前は2007年竣工の建

売でしたが、冬は外と同じ気温で寒かったそう。「この家は冬、エ

アコンを切ってもしばらく暖かいです。夏は一度エアコンを付け

て、窓を閉め切っていた方が涼しいですね」とご主人。窓が多い

住まいでも結露せず、快適にお住まいです。

1.屋根裏収納のお陰でLDKは広々。2.キッチンの造り

付け収納は市販ケースがぴったり。3・4・5.キッチン前

は絵本コーナー、側面は娘さんの作品ギャラリーに。

1
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お気に入りの場所を尋ねると「ここ！」と教えてくれた娘さん



ainoha 2020*august-0706-ainoha 2020*august

設計・施工：相羽建設
撮影取材・編集：伊藤・大川・前田・猪股
ainohaバックナンバー　http://aibaeco.co.jp/100story/life/

 K様邸に着き、車から降りた瞬間、鳥のさえずりが。都心からアクセスがいい場所なのにと
驚きました。お散歩ができない雨の日は、LDKの広い壁にプロジェクターを写して映画を見
たりしてお過ごしだそうで、周りの環境や住まいを満喫している様子が伺えました。
（記：ライター大川）

取材後記

3
住まいのみどころ

家のどこからも
光と緑を感じる

　水まわりも含め、すべての部屋に窓があるのもお気に入りポイン

ト。ダイニングスペース横の窓の外には緑地が広がり、梅や紫陽花

など、色とりどりに変化する景色を楽しめるそう。ウグイスやキツツ

キなど小さなお客さんも、季節の変化を教えてくれます。

豊かな自然も
家の一部

 コロナ禍の外出自粛時には「周りにお散歩コースがあってよかっ

たです」と奥様が振り返ります。庭の畑ではミニトマトや枝豆、テー

ブルビーツなどを栽培。娘さんは自分で採ったものだとよく食べる

のだそう。畑にどう手を加えていくかが今後の楽しみです。

1.大きな窓に面したダイニングスペース。2. 
小窓からも緑を望みます。3.ハンモックに寝転
べば森林浴気分。4.窓の外に見えるのは楓。 32
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1.少しぬかるんだ裏山の道も娘さんは慣れっこ。2・3.近
隣では梅や山椒の実などが採れるそう。この日はよもぎ
を収穫。4.庭の畑は畝がある本格的な造り。
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